
Plan de mobilisation du district 
Objectif principal de mobilisation de notre district :

Stratégie pour  
les aînés

Limitez votre champ d’action - Quel aspect de ce(s) sujet(s) vous intéresse(nt) davantage?  
Regarder : Limitez votre champ d’action

Que savez-vous déjà sur cet enjeu de mobilisation au niveau local?   
Regarder : Commencer localement

Que devez-vous savoir de plus?

Existe-t-il d’autres organismes, groupes ou individus de votre région impliqués sur cet enjeu  
ou désireux d’appuyer vos efforts?  Regarder : Développer des appuis

Soins de santé  
gériatriques

Gérance de  
l’environnement

https://www.youtube.com/watch?v=Bu8peP9qeg8
https://www.youtube.com/watch?v=KJ-EpSF0mHc
https://www.youtube.com/watch?v=Nqa5poCjAvc


Trois interventions :

D’ici quand

D’ici quand

D’ici quand

Action

Action

Action

Par qui

Par qui

Par qui

Partager les contenus de mobilisation de RTOERO 
sur les canaux de votre district (Facebook, infolettre). 
Si vous partagez à nouveau des messages sur 
les médias sociaux, pensez à ajouter vos propres 
commentaires. Dans notre publication régulière 
« Nouvelles utiles de RTOERO », recherchez 
des articles que vous pourriez inclure dans vos 
infolettres. 

Inviter des élus locaux aux activités du district. 
Voilà une excellente façon de développer de 
bons rapports et de sensibiliser les élus locaux à 
l’existence de votre groupe. 

Envoyer des lettres aux élus. Les élections sont une 
période privilégiée pour entrer en contact avec les 
élus. Utilisez les modèles de la Trousse de 
mobilisation pour vous aider à rédiger votre lettre. 

Suivre les élus locaux à partir de la page Facebook 
de votre district. Vous pouvez aussi commenter 
et partager des contenus pertinents sur la page 
Facebook du district. Ces petites interactions 
régulières peuvent contribuer à faire connaître votre 
groupe en tant que ressource auprès des politiciens.  

Suivre les organisations/groupes locaux  qui se
mobilisent sur des sujets semblables à partir de la 
page Facebook du district. Interagissez et partagez 
leur contenu en mesure d’intéresser les membres de 
votre district.

Participer à des ateliers locaux et à des 
activités de réseautage avec des organismes 
ayant des intérêts communs (par exemple, les AGA).  

Rechercher des occasions de participer à des 
programmes de prévention en santé publique
ou à d’autres activités liées aux enjeux de 
mobilisation de votre district. Partager les appels 
à la participation avec les membres du district sur 
la page Facebook, l’infolettre et lors des réunions. 
La participation citoyenne est conçue comme une 
partie intégrante des projets et fournit au grand 
public des façons de partager des connaissances 
fondées sur l’expérience. Il existe des façons 
formelles et informelles de participer. Apprenez-
en plus sur le blogue de RTOERO : Comment 
participer aux efforts de prévention en matière de 
santé publique

Déléguer un représentant aux réunions du 
conseil municipal ou du conseil scolaire pour
discuter de votre district et de vos efforts. 

S’abonner aux infolettres des organismes locaux
qui travaillent sur des sujets liés à vos enjeux de 
mobilisation et aux représentants élus. La lecture 
rapide des infolettres peut vous renseigner sur 
les nouveaux développements au niveau local, à 
trouver des événements pertinents ou à connaître 
les possibilités de participation citoyenne.  

Entrer en contact avec les représentants des 
comités de mobilisation d’autres districts lors
de réunions et événements afin d’échanger des 
idées.

10 activités générales à réaliser dans le cadre de votre mobilisation
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https://rtoero.ca/fr/references-et-ressources/
https://rtoero.ca/fr/references-et-ressources/
https://rtoero.ca/fr/comment-participer-aux-efforts-de-prevention-en-matiere-de-sante-publique/
https://rtoero.ca/fr/comment-participer-aux-efforts-de-prevention-en-matiere-de-sante-publique/
https://rtoero.ca/fr/comment-participer-aux-efforts-de-prevention-en-matiere-de-sante-publique/
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